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Au fil des ans, Nevers Plage est dev

u la destination estivale des habitants

de I’agglo. Il suffit de traverser le pont de Loire pour retrouver les transats et

parasols colorés et se sentir en vacances. Ressortez les tongs et la serviette

de plage, les festivités commencent le 15 juillet ! Et, cette année, ¢ca dure juqu’au

31 aolt. Gratuit pour tous.

Nevers Plage, c'est comme les vacances,

on l'attend, on en profite et on trouve que
c'est passé trop vite. Cette année, Nevers
Plage s’'installe en bords de Loire, du 15
juillet au 31 ao(t. La saison du farniente est
donc prolongée de 15 jours par rapport aux
années précédentes, pour profiter d’encore
plus d’animations, de concerts et de longues
soirées estivales les pieds dans le sable et la
téte dans les étoiles.

La Ville de Nevers a concocté tout un
programme d‘activités pour les enfants
comme pour les adultes, qui mettront a
contribution vos muscles pour les animations
sportives, vos oreilles et votre sens du rythme
lors des concerts, vos mains et votre don
artistique pour sculpter, dessiner, coller et
calligraphier, et votre esprit civique lors
d’'une sensibilisation aux micropolluants et
sans oublier la formation a l'utilisation d'un
défibrillateur. Mais ce n'est qu'un apercu du
panel qui vous est proposeé.

Les places de chaque activité étant limitées,
il est recommandé de s'inscrire aupres de

I'accueil de Nevers Plage, ouvertde 11h a19 h
ou au 06.99.53.62.29.

Apres avoir participé a une ou plusieurs
des 147 animations proposées, les visiteurs
pourront profiter de la baignade en eaux
vives, surveillée par les Maitres Nageurs
Sauveteurs (MNS) de l'association AQUA 58
qui se relaieront tous les jours de 11h a 19 h.

Le plaisir de I'été, c'est aussi s'installer en
terrasse, boire un verre entre amis ou
déguster un repas, en profitant d'une vue
imprenable sur Nevers. Le Bar de la Plage
sera ouvert tous les jours et proposera des
concerts du mardi au samedi, a 21 h.

Pour ouvrir les festivités comme il se doit,
Nevers Plage sera inauguré Samedi 15
juillet, a19 h sur la plage, par Denis Thuriot,
maire de Nevers, président de Nevers
Agglomeération et conseiller régional.

Nevers
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La Loire et ses abords sont des joyaux a protéger, c'est pourquoi la Ville de Nevers

a installé tout le dispositif nécessaire au tri des déchets. Les visiteurs auront a portée
de main des poubelles jaunes pour les papiers et emballages, dont les bouteilles

en plastique qui mettent environ 500 ans a se dégrader, des bacs marrons pour les
ordures ménagéres comme les tongs ou les couches qui se dégradent au bout de
450 ans et des containers a verre.

Des conseils pour bien profiter de Nevers Plage seront également distillés aux
visiteurs. lIs relévent a la fois de la prudence et du bon sens, mais un petit rappel n‘est
jamais inutile : se protéger du soleil, respecter les autres et surveiller les enfants qui
s‘aventurent vers 'eau.

Enfin, le circuit de la Coursi‘plage prévoit un arrét au bout du pont de Loire, avec
des passages toutes les 20 minutes, entre 11 h et 19 h. Un bon plan pour s‘éviter la
recherche du parking et la voiture brGlante au retour.

Pour plus de renseignements et consulter les horaires, rendez-vous

sur le site www.taneo-bus fr.




e

- 1 soirée Barbecue, mercredi 9 aoiit
-» 1 baignade surveillée de11ha19h
-» 2 séances de cinéma de plein air - Mercredis 26 juillet et 23 aot
-5 maiires-nageurs sauveteurs en rotation pour assurer

la sécurité des baigneurs

-» 8 animations bien-étre :

réveil musculaire, marche, vélo, yoga, atelier de sensibilisation

aux micropolluants et formation a l'utilisation d'un défibrillateur

- 11 animations sport de plein air:

beach handball, canoég, fitness, escrime, tir a I'arc, danse,
beach soccer, cani-randonnée, beach basket, ultimate,
karaté, flag et lancer de ballon

-» 12 animations arts et culture :
sculpture, échecs, robotique, arts plastiques et
manuels, calligraphie arabe, vidéo, ludotheque
et cinéma de plein air

-» 23 saisonniers recrutés

pour l'installation et I'exploitation

- 34 concerts du mardi au samedi

organisés par le Bar de la Plage
- 47 jours d’ouverture, du 15 juillet au 31 ao(t
- 147 créneaux pour les ateliers
et animations

proposés par la Ville et les associations

- 28 000 visiteurs en 2022

Nevers - DOSSIER DE PRESSE = 5

o

1IN




Nevers plage
W'WWW




©ADOBE STOCK

REVEIL MUSCULAIRE
GYMNASTIQUE

11hai2h
JUILLET

Lundi 31
AOOT

Mardi 1¢
Mercredi 2
Jeudi 3
Vendredi 4

Art d’assouplir et de fortifier le corps
par des exercices appropries.
Animé par ADESS 58

15 participants

Prévoir un tapis de gym, bouteille d’eau
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hai19h

FORMATION UTILISATION
D’UN DEFIBRILLATEUR

16h30a17h30
JUILLET

Mercredi 19
Mardi 25

AODT

Mardi 8

Mercredi 16
Vendredi 25
Mercredi 30

Venez découvrir et apprendre a utiliser
un défibrillateur. Ces appareils sont
destinés a secourir les personnes
victimes d’un accident cardiaque.
Animé par Phylip Aimeida

Ville de Nevers

A partir de 14 ans et adultes -10 participants
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11ha19h
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8 - Nevers
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PECHE A TROUSSE CULOTTE

15hai7h
JUILLET
Jeudis 20 et 27
AOUT

Jeudis 3 et 10

Les pieds dans I'eau, tu découvriras
cette technique de péche ancestrale,
ou tu pécheras goujons et ablettes.
Monter une ligne, reconnaitre les
poissons en un mot tu apprendras

a pécher. Les enfants peuvent ramener
leurs poissons. Le matériel est fourni
ainsi que les cartes de péche.

Les parents ne sont pas acceptés sur
les séances. Animé par Christophe
Page Instant Nature

Lieu de rendez-vous : Nevers Plage
Casquette obligatoire, chaussures fermées
pour aller dans I'eau, tongs interdites.

10 participants - A partir de 10 ans
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hal19h
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MARCHE A PIED
LES ECLUSE
10ha11h30
JUILLET

Mercredi 19

AoUT
Mercredi 23

Découvrez les bords du canal avec
sa faune et sa flore.

Animé par Jean-Marc et Léo

Ville de Nevers

Prévoir une bouteille d’eau, casquette, chapeaux
et chaussures adaptées
Départ de Nevers Plage - Sans inscription
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MARCHE A PIED
SENTIER DES CASTORS

10ha11h30
JUILLET
Lundi 17
AolT
Lundi 21

Promenade dans l'intimité du fleuve.
Derriere « I'lle aux Castors »,
véritable lieu de repos pour de
nombreux oiseaux et mamiferes,
vous aurez peut-étre la chance
d’apercevoir le rongeur. La Loire
offre ici des paysages pittoresques
ponctués d’arbres sans age,
d’herbes folles et

de bancs de galets.

Laissez-vous guider par notre ami
castor a la découverte de trésors
insoupgonneés.

Animé par Jean-Marc et Léo

Ville de Nevers

Prévoir une bouteille d’eau, casquette ou chapeau
et chaussures adaptées

Départ Nevers Plage

Sans inscription

SORTIE CYCLO

AOOT

Mercredi 23
14ha15h 30

Découvrez les sentiers et routes autour
de la nature en toute détente, c’est un
moment convivial a vélo.

Animé par Jean-Marc et Léo

Ville de Nevers

12 participants - Enfants de 8 a 12 ans
Casque obligatoire, avoir un vélo en bon état,
étre a I'aise sur un vélo

Départ de Nevers Plage

Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11ha19h

Nevers

©GAVRILOFF Youri

- DOSSIER DE PRESSE = 9
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18hai19h

JUILLET

Lundis 17, 24 et 31
Jeudis 20 et 27

Une séance de yoga pour venir
se détendre sur les bords de Loire.
Animé par Natacha Texier

Prévoir un tapis ou une serviette,
une bouteille d’eau - 15 participants
A partir de 10 ans et adultes
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hal19h
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EOLIA FRANCE

ATELIER DE SENSIBILISATION
AUX MICROPOLLUANTS
PRESENTS DANS L’EAU

14h30a17h
Avec inscription - Grand public / famille
15 participants - A partir de 10 ans

Tous a I'eau !
Lutter contre les micropolluants

ANIMATION ROUE ET QUIZ
CULTURE GREEN

14ha19h
Sans inscription - Acces libre au public

Un passant tourne la roue, qui indique
un numéro, nous lui posons la question
correspondant a ce numero sur

le theme de I’environnement.

La personne repart avec un goodie
biosourcé (crayon, graines a planter,

nichoir...)

AolT
Mercredi 30
Le kit modulaire pédagogique — Mission

Ressourceurs. Bache de jeu /
€co-gestes a réaliser



Lundi 31

Lundi 7
Mardis 1¢ et 8
Jeudi 17
Vendredi 18

Réalisation d’une sculpture en terre
avec un theme : poissons, requins,
oiseaux de Loire, perroquet de Nevers.
Réalisation du lapin des Bords de Loire.
Jeux de devinettes réalisés avec de la
terre. Réalisation theme a la demande.
Animé par Patrice Chevrier

10 participants - Des 4 ans
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hal19h

14ha19h

Mardi 15
Lundis 21 et 28
Jeudi 31

S’initier, se perfectionner et pour

les plus aguerris jouer tout simplement.
Un lieu de rencontre des joueurs
débutants ou expérimentés.

Apprendre la pratique du jeu d’échecs
lors d’ateliers d’initiation.

Nous conseillons aussi et encadrons
les joueurs déja initiés souhaitant venir
jouer des parties librement sur le stand.
Animé par Adrien Dequidt

La Dame Blanche

Adultes et enfants a partir de 7 ans
8 participants — durée 2 h
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11ha19h

Nevers
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ATELIER ROBOTIQUE

Mardi 25
14hai6h

Jeudi 27
17ha19h

Mardi 1¢
14hai6h

Jeudi 3
17hai19h

Venez construire et programmer

un robot et ainsi mieux comprendre
son fonctionnement et I'usage qu’il
peut avoir dans notre quotidien.
Animé par Erwan Gallé et offert par
Nevers Agglomération

12 participants - A partir de 6 ans et adultes
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11ha19h

: ,('\'g\",'; e
an )

LeXeo- inkALE!
Avec\'\w-‘e‘r:‘&,{'

ATELIERS ENFANT
ARTS PLASTIQUE

14h30a15h30

pour les 6-12 ans / 10 enfants art plastique

16ha16h45

pour les 3-6 ans / 8 enfants lecture

Lundis 17, 24 et 31
Vendredi 21

Mercredi 2
Vendredi 4

Ateliers créatifs Hervé Tullet (illus-
trateur et auteur de livres pour la
jeunesse) pour monter sa propre
Exposition idéale. Avec jeu et lecture
autour

de l'auteur.

Animé par Yannick Vincent-FOL 58

Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hai19h
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ATELIERS ARTS PLASTIQUE

Mardi 25
14hai15h 30
16hai7h30

Découvre toutes sortes d’outils, parfois
inattendus, pour t’amuser a créer des
effets en peinture. Pochoirs, éponges,
tampons, raclettes, grattoirs.

Nous découperons ensuite des formes
dans ces galeries d’effets obtenus que
nous assemblerons en paysage
extraordinaire.

Animé par Séverine Perrier

12 participants - De 6 & 12 ans
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hal19h

ATELIER
FIGURES DE CARTE

Vendredi 28
14hai15h 30
16ha17h 30

Attention, des figures de cartes a jouer
s’échappent d’un jeu !

Rois, reines, valets, as

Il va s’agir de donner forme et volume
a ces figures par le biais du collage de
tissus et de tampons dessinés.

Animé par Séverine Perrier

12 participants - De 6 a 12 ans
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11ha19h

Nevers
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14 - Nevers

ATELIER
PORTRAIT DE FAMILLE

Mercredi 26
14hai5h 30
16 hai17h30

Compose par le biais du collage

et du dessin, un portait de famille rigolo
et décalé mélant animaux, humains

ou créatures hybrides !

Animé par Séverine Perrier

12 participants - De 6 a 12 ans
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hal19h

- DOSSIER DE PRESSE

ATELIER
CARTES POSTALE

Jeudi 27
14hai15h 30
16ha17h30

Voyage dans le temps avec cet atelier
collage et peinture.

A partir de cartes postales anciennes,
propose ta version colorée et rafraichie
de I'image en jouant de ciseaux

et pinceaux !

Animé par Séverine Perrier

12 participants - De 6 a 12 ans
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hal9h




CALLIGRAPHIE ARABE

Lundi 14
15hai7h

Mercredi 23
15hai7h

Analyse des 28 lettres de I'alphabet
arabe, apprentissage de I'écriture de
son prénom ainsi qu’un apercu de la
calligraphie arabe.

Animé par Taieb Tijani et offert par
I'amicale Nevers Hammamet

10 participants
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11ha19h

ATELIER INITATION VIDEO

Mardi 18

14ha16h
Jeudi 20

16hai8h
Mercredi 26
15hai7h
Vendredi 28
17hai9h

Mardi 1¢

14hai6h
Jeudi 3

16hai8h
Mercredi 9
15hai17h
Vendredi 11
17ha19h

Etape 1: préparation / Etape 2 :
tournage / Etape 3 : Montage vidéo
Explication du déroulement de la
séance et des étapes de la réalisation

d’un reportage. Apprendre a filmer des

ateliers avec différentes techniques.
Découvrir et s'initier a des savoir-faire
de maniere ludique autour de I'univers
cinématographique.

Animé par Karim Blondeau

8 participants - A partir de 8 ans enfants adultes

Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hai9h

Nevers
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LUDOTHEQUE

Mercredi 19
15hai8h

Mercredi 16
15hai8h

Animation autour du jeu de société et
des grands jeux en bois — Jeu bouge,
Jeu Découvre.

Animé par Margault Michel

et offert par le centre social Vert-Pré

Tout public - Sans inscription

CINEMA EN PLEIN AIR

A partir de 23 h

Mercredi 26
FILM ELVIS

La vie et I'ceuvre musicale

d’Elvis Presley a travers le prisme
de ses rapports complexes avec
son mystérieux manager, le colonel
Tom Parker.

Mercredi 23
FILM TOP GUN MAVERICK

Apreés avoir été I'un des meilleurs
pilotes de chasse de la Marine
américaine pendant plus de trente ans,
Pete “Maverick» Mitchell continue

a repousser ses limites en tant que
pilote d’essai.

Tout public

16 - Nevers - DOSSIER DE PRESSE



BEACH HANDBAL

JUILLET

Vendredi 28
13hai7h

Animation a partir de 7 ans et adultes
AoUT

Vendredi 18
13hai7h

Animation a partir de 7 ans et adultes
Mercredi 30

10ha12h 30

Animation a destination de 5/12 ans
Mercredi 30

13hail7h

Animation a partir de 7 ans et adultes

L'USO Nevers Handball propose de
venir découvrir le beach, variante sur
sable du hand, sans contact et avec
bonus pour les tirs acrobatiques !
Seras-tu assez habile pour maitriser
le tir en kung-fu ou le 360 ?

Animé par Michaél André et offert
par USO Nevers Handball

Sans inscription

PROMENADE
EN CANOE SUR LA LOIRE

1¢egortiede 14hai15h
2¢me sortiede 15h15a16 h 15
3éme sortie de 16 h 30217 h 30

JUILLET
Mercredis 19 et 26
AoUT

Mercredis 2 et 9

Lieu de rendez-vous au-dessus
du radié du pont rive gauche
entre le pont et le camping.

Animé par le Canoé Club Nivernais

12 participants
Savoir nager, prévoir creme solaire,

casquettes/chapeaux et chaussures adaptées

Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hal9h

Nevers
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18 - Nevers

10hatlh
JUILLET

Lundis 17 et 24
Mardis 18 et 25
Mercredis 19 et 26
Jeudis 20 et 27
Vendredis 21 et 28

Pratiquer une gymnastique modelant
le corps. Animé par Karine Simonin
UFOLEP 58

Inscription Public adultes 15 personnes
Prévoir un tapis de gym — bouteille d’eau
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hal19h

- DOSSIER DE PRESSE

INITIATION A L’'ESCRIME

14ha16h
AODT

Mardis 8 et 22
Jeudis 10 et 24
Mercredi 16

Venez découvrir la pratique de
I'escrime a Nevers Plage avec
le matériel adapté.

Animé par Claire Fargeas offert
par le Cercle Nevers Escrime

De 7 a 12 ans - 8 participants
Prévoir bouteille d’eau
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hai9h




INTITIATION TIR A L'ARC DANSE AFRICAINE

14ha15h 17hai9h
Enfants de 6 a 9 ans AODT
15hai6h _
Enfants de 10 & 14 ans Mercredis 2,9 et 23

Jeudis 3,10 et 24
JUILLET Vendredis 4, 11 et 25
I,{,f;rz'i 112 Danse africaine, zumba, n’dombolo,
Mercredi 19 sabar, soukouss, zouk N _
Jeudi 20 Les cours peuvent accueillir plusieurs
Vendredi 21 personnes, surtout en exterieur

Plus nous serons nombreux, plus nous
AOUT serons énergiques !

Animé par Néné Touré Dagonneau
Lundi 7 Sabouniuma
Mardi 8
Mercredi 9 20 personnes
Jeudi 10 Ouvert & tous les publics de 4 a 80 ans
Vendredi 11 Inscriptions accueil de la Plage

0699536229de11ha19h

Le tir a I'arc est une activité qui permet
d’acquérir une maitrise de soi.

Les sensations de réussite sont au
rendez-vous des les premieres fleches.
Animé par Charles Bantanga et Jean
Charles Néant offert par I’ADESS 58

12 participants
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hal19h

Nevers - DOSSIER DE PRESSE = 19



20 - Nevers

BEACH BASKE

14ha15h30

JUILLET
Mardi 25
AolT

Mardi 22

Le beach basket est un jeu de plage.
Un match désigne un vainqueur, mais
permet surtout a deux équipes de se
rencontrer sous une forme amicale et
conviviale.

Animé par Léo - Ville de Nevers

12 participants - Enfants de 8 a 12 ans
Prévoir bouteille d’eau, casquette
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hal19h

- DOSSIER DE PRESSE

14ha15h
AOOT
Lundi 21

L'ultimate est un sport collectif utilisant
un disque ou « frisbee » opposant deux
équipes. Animé par Jean-Marc et Léo
Ville de Nevers

12 participants - Enfants de 8 a 12 ans
Prévoir bouteille d’eau, casquette
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hal19h




BEACH SOCCER

JUILLET
14ha15h 30
Jeudi 27

Animé par Léo - Ville de Nevers

12 participants - Enfants de 8 a 12 ans

AOOT
16h30a18h 30

Lundi 7
Mardi 8
Mercredi 9
Jeudi 10
Vendredi 11

10 participants - A partir de 6 ans et ados

Animé par ADESS58

Le beach soccer, aussi appelé football
sur sable ou soccer de plage, est un
sport qui s’apparente au football et qui
se pratique sur du sable de plage.

Prévoir bouteille d’eau, casquette
Inscriptions accueil de la Plage
0699536229de11hal9h
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CANI-RANDONNEE

8 JUILLET AU 31 AOOT
2 DEPARTS

DECOUVRIR ET SE FAIRE PLAISIR
9houl7h

Durée : 1 h 30. A partir de 8 ans, accessible sur
demande aux enfants de 3 ans en roulotte (max 2
enfants par roulotte). Tarif : 20 €/personne, 30 € la
roulotte.

CANI-RANDO +
6h30-9h300u18h30-21h30

Pour + de challenge : orientation, au petit matin ou au
couché du soleil. Durée moyenne : 3 h accessible aux
initiés, a partir de 8 ans.

Tarif : 40 €/personne.

Guidé par Victoire, découvrez cette marche
active tractée par I'un de ses chiens et
apprenez-en davantage sur les chiens de
traineaux. Une cani-randonnée qui vous
amene a former une belle équipe avec I'un
de ses Laika de Lakoutie sur les bords de
Loire et Allier ! Pour le plaisir des petits

et grands, débutants et initiés.

Attention : vos animaux ne sont pas les bienvenus lors
de cette activité, merci pour votre compréhension.
Information et inscription sur woodcie.com

etau 06 51 58 29 11

Prestataire : RANCH CANIN WOOD'CIE

Nevers - DOSSIER DE PRESSE = 21



KARATE GYM FLAG ET LANCE DE BALLON

De18hai18h 30 13ha18h

Cours cardio - Adaptés aux conditions n

atmosphériques Aout

De 1830419 h Samedis 19 et 26

Enchainements de mouvements

de Karaté au rythme de la musique, — ]

étirements et assouplissements L?S Arciers vous proposent de venir
découvrir le flag football et lancé de

JUILLET ballon.

Mardis 18 et 25 Animé par Anthony VIGIER et offert par

i .
Jeudis 20 6t 27 FCA Les Arciers
AOﬁT A partir de 10 ans et adultes mixte

Sans inscription

Mardis 1¢, 8 et 22
Jeudi 17

Pratique qui allie des techniques

de karaté qui est I'expression méme
de la vie et du bien-étre.

Animé par Laurent Allory et offert par
Karaté Gym Club de Nevers

Prévoir une serviette et une bouteille d’eau,
tenue décontractée et chaussures de sports
10 participants - Ados et adultes
Inscriptions accueil de la Plage

. /*0699536229de11hé19h
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Merci aux parienaires

de Nevers plage
Du 15 Juillet au 31 aolt 2023

SKODA atn

 Seécuriteé

Nevers
RE/MAYX
' RE/MAX
(o veoua
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GROUP

CAFE BAR LE PRE FLEURI
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Nevers

Contacts presse

Céline Ducoin

Directrice de la communication

cducoin@agglo-nevers.fr

‘ 06.62.30.01.05

Didier Gauthé
Directeur de I'événementiel

didier.gauthe@ville-nevers.fr
03.86.68.48.40
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